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La ciudadana vy el ciudadano

que queremos

Desarrolla procesos

Se reconoce como auténomos de aprendizaje.

persona valiosay se
identifica con su

cultura en diferentes

contextos.

Interpretala
realidad y toma
decisiones con
conocimientos

matematicos.

Indaga y comprende
el mundo naturaly
artificial utilizando

conocimientos
cientificos en dialogo
con saberes locales.

Aprovecha °

responsablemente
las tecnologias.

Aprecia manifestaciones
artistico-culturales y crea
proyectos de arte.

Gestiona
o proyectos de
manera ética.

Propicia la vida
o endemocracia
comprendiendo los
procesos historicos
y sociales.

Se comunica en su
lengua materna,
en castellano como
: segunda lenguay
“ i eninglés como

g = L4 lengua extranjera.

<

¢ (Comprendey
aprecia la dimensién
espiritualy religiosa.

Practica una vida
activa y saludable.
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Presentacion

Querida estudiante o querido estudiante:

Con mucha satisfaccién te entregamos las fichas de autoaprendizaje para el
segundo grado de secundaria. Estas han sido preparadas por un equipo de
profesoras y profesores con mucho carifio y dedicacién. Las actividades presentes
en cada una de ellas fueron cuidadosamente seleccionadas y organizadas con

el fin de contribuir al fortalecimiento de tus competencias relacionadas con el
area de Cienciay Tecnologia, trabajar los enfoques transversales y posibilitar los
procesos de gestién de tus aprendizajes de manera autébnoma.

Este material se encuentra organizado de acuerdo con las competencias del area
de Cienciay Tecnologia. Las primeras tres fichas de autoaprendizaje desarrollan
la competencia “Indaga mediante métodos cientificos para construir sus
conocimientos”; las fichas cuatro, cinco vy seis, la competencia “Explica el

Q mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia

y energia, biodiversidad, Tierra y universo”, y las fichas siete, ocho y nueve,

la competencia “Disefia y construye soluciones tecnolégicas para resolver
problemas de su entorno”.

En este contexto, Anita, Gerson, Cecilia, Alejandro, Noemiy Jesus te acompafiaran
en cada ficha. Ellos tienen la mision de ayudarte a reflexionar sobre tu proceso de
aprendizaje para que te desenvuelvas de manera auténoma en espacios distintos
al de tu escuela (casa, residencia u otros). Asimismo, te brindaran diversas
estrategias para aprovechary desarrollar tus potencialidades.

Las situaciones propuestas en cada ficha son una oportunidad para que disfrutes
encontrando soluciones a sus desafios, usando de manera flexible, estrategias
y conocimientos cientificos.

Q iTe deseamos muchos éxitos en esta nueva aventural!

Ministerio de Educacién
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¢Cémo es el movimiento en una
recta a los ojos de la ciencia?

¢{Que aprendere? Revisa ™
| toda la ficha. ;Qué

cosas crees que
necesitards para poder
trabajar esta ficha?

Aprenderé a indagar sobre la relacion que existe
entre el movimiento de un movil, la distancia que

recorrey la aceleracién con la que se desplaza. Retine todo lo que
necesites.

Leo el texto y observo las imagenes. Luego, respondo las preguntas.

Rosa vive cerca de la plaza de Armas de la comunidad de
Chucuito, en Puno, y observa que han construido algunas
Q rampas en las veredas para facilitar el desplazamiento
de las personas con discapacidad. También se percata
de que hay zonas en la ciudad que presentan un declive
natural. En estos lugares, las veredas y sus rampas
presentan otras caracteristicas en su construccion, las
cuales permiten el transito seguro para las personas con
discapacidad que se desplazan solas en sillas de ruedas.

/Qué dificultades creo que enfrentan las personas que
usan las rampas con declive natural? Explico.

.Cual creo que es la diferencia en la rapidez de una
silla de ruedas al inicio y al final de una rampa?

iProblematizo algunas situaciones!

Si la vereda se encuentra en sentido horizontal y la persona en silla de ruedas se desplaza
sola, ;qué necesitaria para desplazarse sin la ayuda de sus brazos?

O

¢En qué creo que se diferencia el desplazamiento de un moévil en una superficie horizontal y
del desplazamiento en unainclinada?

Cienciay Tecnologia 2.° |



- ;Creo que habra alguna diferencia entre el tiempo empleado en desplazarse en una
superficie horizontal y el tiempo empleado en desplazarse en una superficie inclinada?

+ ;En qué se diferencian la rapidez y la celeridad?

Pregunto

Ahora yo pregunto. Escribo algunas preguntas que me ayuden a determinar el tiempo, la
rapidez y la celeridad de un movil.

| [— :
g iComo aprendere? |
€ Me pregunto para comenzar. Conceptos clave

Rosa, al llegar a casa, sigue pensando en las rampas observadas Mévil: es un cuerpo en

y decide investigar mas acerca de ellas. Entonces, simula rampas movimiento. Puede ser
con diferentes inclinaciones y las relaciona con la aceleracion de un carrito de juguete, una
un carrito; para ello, piensa y escribe en su cuaderno la siguiente pelota, etc.

pregunta de indagacion: Distancia: longitud que

hay entre dos puntos.

Rapidez: es el valor de la

(JCMYU& camhia la mxru,d,e)é( de wn velocidad.

Después de la pregunta de indagacion, debo plantear la hipotesis.

Veamos un ejemplo:

{Qué es una hipétesis y como se plantea?

La hipdtesis se formula como una posible respuesta a la pregunta problema o pregunta de indagacion;
esta debe ser demostrable.

Luego de la formulacion de la hipotesis, se deben reconocer las variables.

Las cualidades, los aspectos o las caracteristicas son llamadas variables:

« Variable 1: la inclinacién de la pendiente.

« Variable 2: |a rapidez de un mévil.

n Ciencia y Tecnologia 2.°




Para formular la hipdtesis, se deben unir las dos cualidades mediante un condicional:
Si la inclinacion de la pendiente es mds pronunciada, entonces aumenta la rapidez del movil.
Las variables (cualidades, aspectos o caracteristicas) se clasifican en los siguientes:

+ Independientes: es la caracteristica con la que trabajara el investigador; por ejemplo: la
inclinacién de la pendiente (el investigador puede experimentar con una menor o mayor
inclinacion).

Primero, hay que identificar los aspectos o las caracteristicas del estudio. Por ejemplo, en la
pregunta:

¢Qué relacion hay entre la inclinacion de una pendiente con la rapidez
de un movil que se desplaza por ella?

« Dependientes: cuando la caracteristica no puede ser trabajada por el investigador, sino que es
una consecuencia de la otra; y ocurrira de todos modos; por ejemplo: la rapidez del mévil.

« Intervinientes: son caracteristicas que pueden intervenir en la indagacion, pero que el
investigador debe controlar. En el ejemplo (;Qué relacion hay entre la inclinacion de una
Q pendiente y la rapidez de un maovil?), investigador, cuando experimente con la mayor o menor
inclinacién de la pendiente, debe tomar bien las medidas y cuidar que la superficie de la rampa
sea lisa y uniforme en todos los casos.

Respondo

;Cual puede ser la causa para que el mévil aumente su velocidad??
/Como afecta la inclinacién de un plano al desplazamiento del mévil?

Elaboro una hipdtesis con las frases que he extraido de la pregunta:
Si ,
entonces
Q Ahora determino las variables que estan presentes en el estudio que voy a realizar.
Determino

/Qué creo que es lo que hace que cambie la rapidez del movil? (A esto llamaré variable
independiente).

/Qué es lo que observaré que sucede con el moévil? (A esto llamaré variable dependiente).

/Qué es lo que deberia mantener igual para que no haya mucha diferencia en varias
mediciones? (A esto llamaré variables intervinientes).

Ciencia y Tecnologia 2.°



Rosa va a comprobar si su hipétesis tiene validez.
Hipoétesis:

Si la inclinacion de la pendiente es mayor, entonces aumenta la rapidez del movil.

Para ello, busco los siguientes materiales: v ,
jveamaos como

se comprueba

la hipdtesis en
el ejemplo de la
pendiente!

1 tabla de 110 cm de longitud y de 20 cm de ancho
1 cinta métrica

1 lapiz

1 cronémetro

Carritos pequefios

1 transportador (regla)

Luego, disefio las siguientes actividades:
Coloco la tabla sobre una pila de 3 cuadernos.

Realizd marcas en la tablaa 25 cm, 50 cm, 75 cmy 1 m. Desde
esas marcas, solté el carrito.

Coloco el carrito en la primera marca (25 cm) y lo soltd,
midiendo el tiempo de llegada a la mesa.

Repitio la actividad 4 veces y registro sus tiempos en un cuadro.
Procedié de la misma manera para 50 cm, 75cmy 1 m.

Aumento la cantidad de cuadernos a 5, repitiendo la medida
del tiempo por 4 veces por cada una de las marcas realizadas.

@ :Qué debo hacer para demostrar mi hipétesis?

Escribo nuevamente la hipotesis.

Hago un listado de los materiales, las herramientas y los instrumentos que utilizaré para
comprobar mi hipotesis.

En las siguientes lineas, describo paso a paso coémo utilizaré los objetos para demostrar mi
hipotesis. Si se me ocurren otros objetos, también describo como los utilizaré.
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. ;Qué conocimientos necesito revisar para poder comprender lo que sucede en mi
experimento? Hago un breve resumen.

. Puedo organizar mis datos en un cuadro como el siguiente:

Angulo
Distancia recorrida | Tiempo | Tiempo | Tiempo | Tiempo Tiempo Rapidez:
en centimetros 1 2 3 4 promedio V=d/t

. Realizo los pasos que he propuesto, con cuidado y tomando siempre en cuenta las medidas
de seguridad.

Q @ Para validar la hipétesis, es importante registrar los datos hallados, ya sea en forma escrita
0 en graficos; esto permitird tomar mejores decisiones respecto a la investigacién.

¢{Como continuod Rosa?

Después de haber realizado el procedimiento, Rosa registrd sus datos en la siguiente tabla:

ziar?ﬂ: Tiempol Tiempo2 Tiempo3 Tiempo4 p-lr-(i)enTeil?o Rapidez: V=d/t
25cm=0,25m 0,29s 0,30s 0,31s 0,32s 0,31s 0,80 m/s
50cm=0,5m 0,57s 0,59s 0,625 0,59s 0,59s 0,85 m/s
75cm=0,75m 0,71s 0,78 s 0,74s 0,71s 0,74s 1,01 m/s
100cm=1m 0,97s 1,16 0,97 s 1s 1,04 s 0,96 m/s
distancia=m tiempo=s metro/segundo = m/s
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Una vez que Rosa completé los datos, elabord el siguiente grafico:

Graficon.°1 Distancia vs. tiempo
1 Rbpidez
S 0,75
Q
S o5 T
S — |
70 //
0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 1 1,1
Tiempo
Para 2 cuadernos: angulo de 14,5°
Distancia . . . . Tiempo S
recorrida Tiempo 1l Tiempo2 Tiempo3 Tiempo4 sramedle Rapidez: V=d/t
25cm=0,25m 0,38s 0,395 0,38 s 0,4s 0,395 0,64 m/s
50cm=0,5m 0,67s 0,74 s 0,71s 0,70 s 0,70 s 0,71 m/s Q
75cm=0,75m 0,84 s 0,82s 0,84 s 0,86s 0,84 s 0,89 m/s
100cm=1m 1,09s 1,12s 1,045 1,125 1,095 0,92 m/s
distancia=m tiempo=s metros/segundo=m/s
Graficon.°2 Distancia vs. tiempo
1 Rapidez
3 0,8
Q
g o5 //
S |
}O /_—/_/

0,1 02 03 04 05 06 07 08 09 1 11

)

Tiempo

jAhora te toca
a til Registra los
datos que obtienes
de la experiencia y
llena la tabla.

€ Registro mis observaciones.

Registro mis resultados del tiempo
y la aceleracién para la menorinclinacién.

Angulo
2B RN Tiempo 1 | Tiempo 2 | Tiempo 3 | Tiempo 4 Tlempc? Rapidez: V=d/t
encm promedio
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Registro mis resultados del tiempo vy la celeridad para la mayor inclinacion.

Angulo
. . . . . Tiempo . o
Rapidez Tiempo 1 | Tiempo 2 | Tiempo 3 | Tiempo 4 ST Celeridad: a=v/t
rapidez en metros/segundo tiempo=s celeridad en m/s?

En la hoja de papel milimetrado o en un papelote
cuadriculado, grafico para cada uno de los planos
inclinados la distancia recorrida en funcion del tiempo
promedio y el tiempo promedio con la aceleracion.

jAhora te toca
a til Registra los
datos que obtienes
de la experiencia y
llena la tabla.

Graficos para el &ngulo de menor inclinacion:

O Distancia vs. tiempo
1
8
§ 0,8
g 05
Q0,25
0
01 02 03 04 05 06 07 08 09 1 1,1
Tiempo
Distancia vs. velocidad
1
S
§ 0,8
O g 05
S 025
0
0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 1 1,1
Velocidad
Distancia vs. tiempo
1
S
§ 0,8
H 05
S 025
0
01 02 03 04 05 06 07 08 09 1 1,1
Tiempo
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0,8

0,5
0,25

Rapidez

01 02 03 04 05 06 07 08 09 1 11

Tiempo

;Qué hizo Rosa con los datos obtenidos? ;Como los analiz6?

Rosa completé los datos del cuadro de resultados para una menory mayor inclinacion. Comparé las

graficas de la rapidez para cada caso, observando que este se incrementa cuando mayor es el grado
deinclinacién de la rampa. Q
La hipétesis de Rosa fue la siguiente: Si la inclinacion de la pendiente es mayor, entonces aumenta la

rapidez del movil.

Explicé qué significan los resultados, con base en el

Escribio los resultados que obtuvo en su
resumen de los conocimientos cientificos que realizo:

indagacion de manera concreta:

Los resultados son: Cuando un cuerpo se desplaza con velocidad

Los valores de la velocidad del
movil a menor inclinacion son:
0,125 m/s, 0,156 m/s, 0,166 m/s,
0,181 m/sa25cm, 50 cm, 75cmy
100 cm, respectivamente. Mientras
que los valores de la velocidad para
el angulo de mayor inclinacion
son:2,5m/s, 10 m/s, 3,40 m/s, 1,38
m/s para las mismas distancias
mencionadas.

También observa en las tablas que
el tiempo promedio para cada
distancia disminuye cuando se
aumento la inclinacion de la tabla.

constante a lo largo de una trayectoria rectilinea, se
dice que su movimiento es rectilineo uniforme (la
palabra uniforme indica que el valor de la rapidez
permanece constante en el tiempo).

Distancia en funcion del tiempo

La distancia o desplazamiento recorrido en un MRU
puede representarse en funcién del tiempo. Como
en este movimiento la distancia recorrida y el tiempo
transcurrido son proporcionales, 2,5 m/s, 10 m/s, es
siempre una recta cuya inclinacion (pendiente) es el
valor de la rapidez (velocidad) del movimiento.
Independientemente del sentido (ascendente o

descendente), en el grafico del movimiento, las
distancias que recorre el movil son siempre positivos.

O

Adaptado de Concepto de velocidad. (s. f). Fisicalab [web].
Recuperado de https://bit.ly/35CVeS7

Rosa entonces puede decir que su hipotesis planteada es vélida a la luz de sus resultados. Ella redacta

sus conclusiones, que es la respuesta a la pregunta de indagacion. Rosa elabora unos papelégrafos
sobre toda la indagacion para compartir la experiencia con sus compafieras y compafieros del aula.
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0 Analizo mis datos y llego a conclusiones.

;Como vas
hasta ahora?
/Qué dificultades
se te presentaron?
;Las has resuelto?,
/como?

Después de hacer el registro de datos e informacion, es
importante analizarlos y comparar la hipétesis con ellos para
determinar si es valida o no.

Escribo nuevamente la pregunta problema.

Comparo mi hipétesis con los resultados que obtuve y con las teorias y las leyes cientificas.

Explico qué significan los
resultados con base en el
resumen de los conocimientos
cientificos que realicé:

Escribo los resultados que obtuve
Escribo mi hipétesis: en mi indagaciéon de manera
concreta:

/Mi hipotesis fue valida?, jpor qué?

/Qué conclusiones podria dar después de resolver la pregunta problema?

6 Evaliio mi trabajo y comparto mi aprendizaje.

Reflexiono sobre los procesos que realicé para aprender.

O Explico cuéales de las actividades que realicé ayudaron a demostrar mi hipotesis y cuéles no.

Explico cudles de los materiales que utilicé realmente me ayudaron y cudles no utilizaria
nuevamente.

Elaboro uninforme, un diptico, un triptico, un papelégrafo o una presentacion virtual para
comentar a mis compafierasy compafieros en el aula todo lo realizado.
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Explico en un parrafo el principal aprendizaje que tuve con el desarrollo del trabajo
que realicé.

¢La hipotesis orientd miindagacion?, ;cémo? ;Cuéles de mis actividades no
funcionarony por qué? ;Qué tuve que hacer para conseguir lo que buscaba?

Explico qué podria mejorar si tuviera que hacer de nuevo la experiencia.

.Cuales de los datos que recogi creo que ayudan a validar mi hipotesis?

/Qué ideas no me quedaron claras?, ;por qué?

iMuy bien!, has

terminado esta
primera ficha de
autoaprendizaje.
iSigue adelante!

Fuentes de informacion
Universidad de Murcia. (s. f.). Plano inclinado [web]. Recuperado de https://bit.ly/31RsFiw
Ministerio de Educacién del Perd. (2016). Curriculo Nacional de la Educacion Bésica. Lima: Autor.

Khan Academy. (s. f). La aceleracién de un moévil [web]. Recuperado de https://bit.ly/2IHv800

Nombrey apellido:
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¢Qué efectos tiene la acumulacidn
e didxido de carbono
en el ambiente?

. 2’ ’
¢{Que aprendere? l

Aprenderé a indagar sobre lo que ocurre
con la temperatura del ambiente cuando
aumenta la cantidad de diéxido de carbono.

Revisa la ficha.
/Qué cosas crees
que necesitards para
poder desarrollarla?
Retne todo lo que
vas a utilizar.

Leo, observo y respondo.

Por el Dia de la Tierra, en la escuela de Nicolas se ha organizado
una muestra fotografica acerca del cambio climatico. El observa
Q una secuencia de fotos del nevado Pastoruri, ubicado en la sierra
del departamento de Ancash, y nota que este fenémeno ocurre en
muchos lugares de nuestro planeta.
En su escuela, Nicolds ha investigado que el calentamiento global
es un fendbmeno natural que hace posible obtener las condiciones -
adecuadas para las formas de vida que conocemos en la Tierra. Sin .‘ P Ao 3
embargo, la actividad humana ha ocasionado que este fenémeno =~
natural actie como una amenaza para el ecosistema, debido al
incremento de los gases de efecto invernadero (GEl), sobre todo el
del didxido de carbono (CO,). Nicolas se pregunta lo siguiente:

/Qué efectos tiene el calentamiento global en nuestro ecosistema?

¢Qué creo que origina el calentamiento global?

O

/Qué creo que esta ocasionando la desaparicion de los nevados?

¢Como actua el CO, en la variacion de la temperatura ambiental?

Problematizo algunas situaciones. Plantearse
preguntas es

la mejor forma
de aprender.

/Qué efectos puede tener la acumulacion de didxido de carbono
en la atmosfera?

Simuchos ecosistemas subsisten gracias a las condiciones actuales de
temperatura, ;qué pienso que pasara con ellos debido al calentamiento global?

Ahora yo pregunto. Escribo en mi cuaderno de Cienciay Tecnologia algunas
interrogantes que vienen a mi mente después de lo leido.
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€ Me pregunto para comenzar.

Nlcolavls's/e’qued(') muy Preocupado por el futuro en nuestro plaqe/ta Temperatura: es |a
y decidio investigar mas acerca de los efectos de la acumulacion magnitud que sefiala el
del dioxido de carbono en el ambiente. Para ello, penso y escribié movimiento atémico y

molecular de un cuerpo.
De acuerdo con el sistema
internacional, la unidad

éQMWMW&EW&@E S, de medida es el kelvin

(k); no obstante, la escala
de carkons Y Lo &/m/r\;e/l,a)tum del, ambiente? mas empleada es el
grado Celsius (°C). Esta
magnitud se mide con el
termometro.

en su cuaderno la siguiente pregunta de indagacion:

Analizo la pregunta Calentamiento: es

elincremento de la

Explico con mis palabras qué busca demostrar Nicolas con la temperatura tanto de Q

pregunta de indagacion. la atmdsfera como de
los océanos del planeta
Tierra, producto del
uso indiscriminado de
sustancias nocivas para
el medioambiente.

Respondo Después de
plantear una prequnta
de indagacion, recuerda
que se debe formular la
hipétesis y determinar las
variables, como en la ficha
anteriormente desarrollada.
Sies posible, consulta esa
ficha para que recuerdes
como hacerlo.

;Cual seria la consecuencia del incremento de la temperatura
ambiental?

;Cual es la causa del incremento de la temperatura ambiental?

Recuerdo la informacién de la ficha de indagacion desarrollada
anteriormente y repaso como se elabora una hipotesis.

Elaboro una hipdtesis que responda a la pregunta de indagacion.

/Qué relacién hay entre el aumento del didéxido de carbono
y la temperatura del ambiente?

Si ,

entonces

Ahora determino las variables que estan presentes en el estudio que llevaré a cabo.
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Determino

/Qué influye en el incremento de la temperatura ambiental? A esto lo llamaré variable
Independiente.

/Qué es lo que genera la acumulacion del didxido de carbono en el ambiente? A esto lo
llamaré variable dependiente.

/Qué deberia mantener igual para que no haya mucha diferencia en las mediciones? A esto
lo llamaré variable interviniente.

Alexander es un estudiante del segundo afio de una escuela de secundaria. El quiere comprobar la
siguiente hipdtesis que formulé referente al calentamiento global:

Si aumenta la concentracion de dioxido de carbono en la atmosfera terrestre, entonces
se incrementard la temperatura ambiental.

Sus variables de estudio son las siguientes:

« Variable independiente: concentracion del didxido de carbono.
« Variable dependiente: temperatura ambiental.

«Variables intervinientes: presion atmosférica.

Para comprobar su hipotesis y saber si es valida, Alexander debe realizar una experiencia. Para
ello, necesita disefiar estrategias en las que seleccionara materiales y elaboraré los pasos del
procedimiento.

El busca los siguientes materiales: 6 cucharadas de vinagre rojo, 2 botellas de pléstico,
2 cucharadas de bicarbonato de sodio, termdmetro, plastilina, tubo delgado (como un lapicero
al quitarle el tubito de la tinta).

Q Luego, desarrolla las siguientes actividades:

1.7 Coloca el termdmetro dentro de la botella 1y la asegura con plastilina, dejando un espacio
para la entrada de la cafiita. Registra la temperatura de inicio.

2.° Enla botella 2 hace reaccionar el vinagre con el
bicarbonato de sodio, para formar CO,. Con este fin, T D manguera
junta las dos sustancias. Observa la ecuacion quimica
de la reaccion:

NaHCO, + CH,COOH = NaHC0,C00 + €O, 1+H,0

base débil acido débil sal dioéxido de

(bicarbonato de sodio)  (acido acético) (acetato de sodio) carbono agua

3. Usa una manguerita para trasladar el CO, formado
en la botella 2 hacia la botella 1. Luego, la cierra
herméticamente y ubica la botella 1 en un lugar donde la
luz caiga de manera indirecta.

4.° Empieza a medir la temperatura cada 5 minutos hasta
completar los 30 minutos.
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@ :Qué debo hacer para demostrar mi hipétesis? Glosario

Escribo nuevamente la hipotesis. Material: materia prima

gue se necesita para
ejecutar alguna tarea.
Por ejemplo, las canicas.

/Qué materiales, herramientas e instrumentos de los que tengo Herramienta: objeto

en casa puedo utilizar para comprobar mi hipétesis? elaborado con el fin de
facilitar la realizacion o
ejecucién de una tarea
mecanica que requiere
de la aplicacion correcta
de energia.

Instrumento: elemento
En las siguientes lineas describo paso a paso cémo utilizaré los destinado a la
objetos para demostrar mi hipétesis. Si se me ocurren otros, realizacion de una tarea.

también puedo usarlos y describir paso a paso como lo haré. Puede ser musical, O
cientifica, de medicidn

o de cirugia.

Aqui puedo hacer
algunos dibujos del
procedimiento:

/Qué informacion necesito revisar para poder comprender lo
que sucede en mi experimento? Elaboro un breve resumen. Q
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Puedo organizar mis datos en una tabla como la siguiente: @

Es importante registrar
los datos de forma
escrita o con graficos.
Asi te daras cuenta de
si puedes demostrar la
hipotesis, si necesitas
repensarla o si debes
realizar otros pasos
para demostrarla.

Realizo los pasos que he propuesto, con cuidado y tomando

siempre en cuenta las medidas de seguridad.

El registra los datos de su experiencia en la siguiente tabla:

Q Tiempo Temperatura ...
(minufos) ?oc) Graficon.° 1 Tiempo (min) vs temperatura (°C)
0 21 N
30 T
5 215
_E 25 1 / /
10 24 E 20 +
g 15+ 4
15 25 £ 04 /
2
20 26 s 1
O _/ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 LN
v T T T T T T T T T T 7z
25 27,5 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
30 31 Temperatura en °C

€) Registro mis observaciones.

;Como vas
hasta ahora?
/Qué dificultades
se te presentaron?,
¢las has resuelto?, g

O

Es importante que desarrolle la experiencia varias veces para que
los datos sean mas confiables.

/. l Para validar la hipotesis, es importante registrar los datos hallados de forma escrita o
con graficos. Esto te ayudara atomar mejores decisiones con respecto a la investigacion.
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Alexander observa con detenimiento los resultados de la tabla y se da cuenta de que el tiempo en
que se demoraban ambos objetos eran similares.

Tiempo (minutos) Temperatura (°C)

0 21

5 215

10 24

15 25
20 26
25 27,5
30 31

El recuerda la hipétesis:
Si aumenta la concentracién de diéxido de carbono en la atmdsfera terrestre, Q

entonces se incrementard la temperatura ambiental.

Compara la hipotesis con los resultados y la informacién obtenida.

Escribe, de manera ) o
concreta, los resultados Explica qué significan los resultados, tomando como base el resumen

que obtuvo en su de los conocimientos cientificos adquiridos:
indagacion:

Resultados: Los gases de efecto invernadero presentes en la atmdsfera retienen
A medida que parte de la energia solar, pero la acumulacion exagerada de los
transcurre gases de efecto invernadero en la atmosfera impide que el calor
el tiempo, la atrapado en la Tierra se disipe
temperatura en y asi aumepta la temperatura S TR
elinterior de en la atmosfera. Entre estos
la botella. se gases se encuentra el dioxido
incremen’ta. de carbono (CO,), con el que

se realiz6 la experiencia.
ELCO, dentro de Al traspasar el didxido de

la botella hace carbono que se formé en
queseelevela la botella 2 a la botella 1, se
temperatura en el observd un incremento en
interior de esta. la temperatura, lo que se vio

reflejado en el termémetro.

En el frasco 1 se observé un ligero aumento de temperatura.

¢A qué conclusion puede llegar Alexander luego de analizar los resultados?

Llega a la conclusién de que la hipétesis planteada (Si aumenta la concentracién de diéxido de
carbono en la atmosfera terrestre, entonces se incrementard la temperatura ambiental) no es valida
y esto ha sido demostrado en los datos de la tabla.

¢Como compartira Alexander los resultados y la indagacion efectuada?
Elaborara un triptico en el que explicara toda la indagacion, para compartirla con sus compafieras
y compafieros cuando vaya al aula.
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0 Analizo mis datos y llego a conclusiones.

Asi como Alexander, después de registrar los datos, es importante analizarlos y comparar la
hipotesis con ellos para determinar si es valida o no.

Escribo nuevamente mi pregunta de indagacion.

Comparo mi hipotesis con los resultados que obtuve y con teorias y leyes cientificas.

Explico qué significan los
resultados con base en el
resumen de los conocimientos
cientificos:

Escribo, de manera concreta,
Escribo mi hipétesis: los resultados que obtuve en mi
indagacion:

:Mi hipotesis fue valida?, jpor qué?

/Qué conclusiones podria dar después de mi trabajo de indagacion en el que respondo la
pregunta problema?

6 Evaliio mi trabajo y comparto mi aprendizaje.

Reflexiono sobre los procesos que realicé para aprender:

O Explico cuédles de las actividades que realicé ayudaron a demostrar mi hipotesis y cuéles no.

Explico cuéles de los materiales que utilicé realmente me ayudaron y cuales no emplearia
nuevamente.

Elaboro un informe, un diptico, un triptico, un papelégrafo o una presentacion virtual para
comentar a mis compafieras y compaferos del aula lo trabajado.

Ciencia y Tecnologia 2.°



Evaluacion

+ Explico en un parrafo el principal aprendizaje que consegui con el desarrollo del trabajo.

+ iCoémo me orientd la hipodtesis en miindagacién? ;Cuéles de las actividades que
realicé no funcionaron?, ;por qué? ;Qué tuve que hacer para conseguir lo que
buscaba?

« Explico qué podria mejorar si tuviera que realizar de nuevo la experiencia.

« (Cuéles de los datos que recogi creo que ayudaron a validar mi hipotesis?

« ;Quéideas no me quedaron claras?, ;por qué?

iMuy bien!
Has terminado esta
segunda ficha de
autoaprendizaje.
iSigue adelante!

Nombrey apellido:
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&% éLos cuerpos con mayor masa
i D 3 demoran menos tiempo
> en caer al suelo?

Revisa la ficha.
/Qué necesitards

Aprenderé a determinar sila masa de un para poder
objeto influye en el tiempo que demora desarrollarla? Redine
en caer al suelo. todo lo que

necesitas.

La escuela de Manuel estd ubicada en las afueras
de la ciudad de Huallanca (Bolognesi, Ancash) y se |

Q encuentra rodeada de muchos arboles de eucalipto. |
Después de sus refrigerios, sus compafieros y él se
recuestan al pie de uno de los arboles y observan
como caen las hojas y las semillas de las partes
altas; las hojas caen lentamente, mientras que las
semillas, que son de forma esférica, caen més rapido
al suelo. Manuel recuerda que en su clase de Ciencia
y Tecnologia ha investigado acerca de la fuerza de
gravedad, la cual atrae los cuerpos sobre la superficie
de nuestro planeta, y aprendio que los cuerpos caen
al mismo tiempo sin importar su masa. Entonces, se
plantea estas preguntas:

¢Por qué las hojas caen mas lentamente que las semillas?

¢Como actla la gravedad en ambos casos?

Plantearse
preguntas es

la mejor forma
de aprender.

:Dos objetos que tienen la misma masa pero diferente forma
demoran el mismo tiempo en caer?

:Dos objetos que tienen el mismo tamafo pero diferentes materiales
demoran el mismo tiempo en caer?

Ahora yo pregunto. Escribo en mi cuaderno de Cienciay Tecnologia
algunas interrogantes que vienen a mi mente a partir de lo leido.
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€ Me pregunto para comenzar.

Manuel se quedd pensando en el fenémeno observado en el arbol . .
Masa: magnitud que mide

de eucalipto y decidi¢ investigar mas acerca de la relacién entre la |3 cantidad de materia
masa de un objeto y el tiempo que demora en llegar al suelo. contenida en un cuerpo.
Para ello, pensd y escribid en su cuaderno la siguiente pregunta Su unidad en el Sistema

Internacional (SI) es el

de indagacion:
kilogramo (kg).

Gravedad: fuerza de

Yy . atraccion que el planeta
CCW V%&% la, mara, de um W en el ejerce sobre todos los
ﬁ,e/mfrw que demora, en caer al suels? objetos.

Después de
plantear una pregunta
de indagacion, recuerda
que se debe formular la
hipétesis y determinar las
variables, como en la ficha
anteriormente desarrollada.
Si‘es posible, consulta esa
ficha para que recuerdes
cémo hacerlo.

Analizo la pregunta

Explico con mis palabras. ;Qué busca demostrar Manuel con la
pregunta de indagacion?

Respondo

;Cual seria la consecuencia de dejar caer objetos de diferentes
masas?

;Cual es la causa de que los objetos caigan al suelo en un
tiempo determinado?

Recuerdo la informacién de la ficha de indagacion desarrollada anteriormente y repaso cdmo se
elabora una hipotesis.

Elaboro una hipétesis que responda a la pregunta de indagacion.

/Qué relacién hay entre la masa de un cuerpoy el tiempo que
demora en caer al suelo?

Si ,
entonces

Ahora determino las variables que estan presentes en el estudio que llevaré a cabo.
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Determino
/Qué influye en los objetos para que caigan al suelo? A esto lo llamaré variable
independiente.

/Qué se puede medir de la caida de los objetos al suelo? A esto lo llamaré variable
dependiente.

/Qué deberia mantener igual para que no haya mucha diferencia en las mediciones?
Aesto lo llamaré variable interviniente.

Romina es una estudiante de primer afio de una escuela de Secundaria Tutorial. Ella quiere comprobar
la siguiente hipdtesis que ha formulado referente a la caida de los cuerpos:

Si un objeto tiene mds masa, entonces demorard menos en caer y llegar al suelo.

Sus variables de estudio son las siguientes:
« Variable independiente: masa de objetos.
+ Variable dependiente: tiempo en llegar al suelo.

« Variables intervinientes: que los objetos caigan a la misma alturay que el instrumento para
medir el tiempo de caida de los objetos sea el mismo.

Para comprobar su hipotesis y saber si es valida, Romina debe realizar una experiencia; por tanto,
va a disefiar estrategias para la indagacion que realizard, en las que seleccionara materiales
y elaborard los pasos del procedimiento seguido.

O Por ello, busca los siguientes materiales:
hoja de papel, piedra mediana, reloj con
crondmetroy gliincha o cinta métrica,
balanza o romana.

Luego, lleva a cabo los siguientes pasos:

1.° Mide en la pared una altura de 3 metros
y la marca con un lapiz.

2.° Toma la hoja de papel bond y la arruga
hasta formar una pelota.

3. Con ayuda de su hermano Camilo, deja
caer ambos objetos; primero, lo hace uno
aunoy, luego, los dos al mismo tiempo.
Toman el tiempo con el cronémetro.

4.° Repite el procedimiento de dejar caer uno
a uno los objetos unas cuatro veces mas
para registrar los tiempos.
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@ :Qué debo hacer para demostrar mi hipétesis? Glosario

Escribo nuevamente la hipotesis. Material: objeto que se

requiere para ejecutar
alguna tarea. Por
ejemplo, las canicas.

/Qué materiales, herramientas e instrumentos que tengo en Herramienta: objeto

casa puedo utilizar para comprobar mi hipétesis? elaborado con el fin de
facilitar la realizacion o

ejecucién de una tarea
mecanica que requiere de
la aplicacién correcta

de energia.

instrumento: elemento

- . . , , destinado a la realizacién
En las siguientes lineas, describo paso a paso como usaré los
de una tarea. Puede ser

Objet(.)/S para demggtrar mi hlpote.5|.s. Siseme ocurren otros, / musical cieniifico, de
también puedo utilizarlos y describir paso a paso como lo haré. medicién o de cirugfa. O

Aqui puedo hacer
algunos dibujos del
procedimiento:

/Qué conocimientos necesito tener en cuenta para poder
comprender lo que sucede en mi experimento? Redacto un Q
breve resumen.

Ciencia y Tecnologia 2.°



Puedo organizar mis datos en un cuadro como el siguiente: @

Es importante registrar
los datos de forma
escrita o con graficos.
Asi te daras cuenta de
que puedes demostrar
la hipétesis, que
necesitas repensarla

0 que debes realizar

, , otros pasos para
Realizo los pasos que he propuesto, con cuidado y tomando lerestErk.

siempre en cuenta las medidas de seguridad.

Q Romina registra los datos de su experiencia en la siguiente tabla:

Tiempo que demora en llegar al suelo

Objeto
Tiempol Tiempo2 Tiempo3 Tiempo4 Tiempo5 Promedio
(mer?(jfr(;lasa) 0,755 0,745 0,70s 0,76s 0,77s 0,74s
Piedra 0,78 s 0,77s 0,75s 0,78s 0,76 077s

(mayor masa)

;Cémo vas
hasta ahora?
/Qué dificultades
se te presentaron?
¢Las has resuelto?,

€) Registro mis observaciones.

Es importante que realice la experiencia varias veces para que los
Q datos sean mas confiables.

Para validar la hipétesis, es importante registrar los datos hallados, ya sea de forma
escrita o con graficos. Esto te ayudara a tomar mejores decisiones con respecto a la
investigacion.
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Romina observa con detenimiento los resultados de la tabla y se da cuenta de que el tiempo que
demoran ambos objetos en caer es similar.

Tiempo que demora en llegar al suelo

Objeto . ; : . . :
Tiempol Tiempo2 Tiempo3 Tiempo4 Tiempo5 Promedio
Papel 0,755 0,745 0,70 0,765 0,775 0,74
(menor masa)
Piedra 0,785 0,77 0,755 0,785 0,765 0,77

(mayor masa)

Ella recuerda la hipotesis:

Si un objeto tiene mds masa, entonces demorard menos en caer y llegar al suelo.

Compara la hipdtesis con los resultados y la informacién recogida. Q
Escribe, de manera ) L
concreta, los Explica qué significan los resultados tomando como base el resumen
resultados que obtuvo de los conocimientos cientificos que ha considerado:
en su indagacion:
Resultados: La Tierra ejerce una fuerza de atraccién desde el centro de su masa
El panel. que a todos los objetos que se encuentran en ella. Esta fuerza se llama
- papesq gravedady genera una aceleracién cuando los cuerpos caen.
tiene menor )
masa. desde Cuando dos cuerpos caen, no importa la masa que tengan o su

forma, ambos lo hacen al mismo tiempo si estan colocados a la
misma altura. Esto se debe a que son acelerados de la misma
formay caen con la misma velocidad. Se observa en el experimento
que hay unas décimas de segundo de diferencia entre la caida
de la piedra y la caida del papel, porque el papel ofrece menos
resistencia al aire y esto afecta la caida.

una altura de

3 metros cayd
hasta el suelo en
0,74 segundos.

La piedra, que

tiene mayor -
En la antigliedad se pensaba que un cuerpo con .
masa, desde . . , 1]
mayor masa caeria mas rapido. Después del Y
una altura de ~ . . P
ano 1600 seinventaron las bombas devacioy se i

3 metros cayd
hasta el suelo en
0,77 segundos.

pudo realizar el experimento en una cdmara de

vacio, donde no habia aire que ocasionase en

los cuerpos resistencia o fricciones. Se dejo6 caer o
una pelotay una plumaauna misma alturay los \bd
resultados fueron que ambos objetos cayeron '

al mismo tiempo.

¢A qué conclusion llega Romina luego de analizar los resultados?

Llega a la conclusién de que la hipotesis planteada (Si un objeto tiene mds masa, entonces demorard
menos en caer y llegar al suelo) no es invalida, debido a que pudo comprobar experimentalmente
que ambos objetos cayeron casi al mismo tiempo; ademas, segln la informacién leida sobre la
camara de vacio, los cuerpos caen al suelo con la misma velocidad sin importar su masa. Sin
embargo, en la realidad hay factores que influyen, como el viento, que puede ejercer rozamiento
en el papely asi retardar el tiempo de la caida.

¢Como compartira Romina los resultados y la indagacion realizada?
Ellava a elaborar un triptico donde explicara toda la indagacion realizada, para compartirla con sus
compafierasy compafieros cuando vaya al aula.
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0 Analizo mis datos y llego a conclusiones.

Asi como Romina, después de registrar los datos, es importante analizarlos y comparar la
hipotesis con ellos para determinar si es valida o no.

Escribo nuevamente mi pregunta de indagacion.

Comparo mi hipotesis con los resultados que obtuve y con teorias y leyes cientificas.

Explico qué significan los
resultados tomando como base
el resumen de los conocimientos
cientificos considerados:

Escribo, de manera concreta,
Escribo mi hipétesis: los resultados que obtuve en mi
indagacion:

:Mi hipotesis fue valida?, ;por qué?

¢Qué conclusiones podria dar después de mi trabajo de indagacion en el que respondo la
pregunta problema?

6 Evaliio mi trabajo y comparto mi aprendizaje.

Reflexiono sobre los procesos que realicé para aprender:

O Explico cuédles de las actividades que realicé ayudaron a demostrar mi hipotesis y cuales no.

Explico cuéles de los materiales que utilicé realmente me ayudaron y cuéles no utilizaria
nuevamente.

Elaboro un informe, un diptico, un triptico, un papelégrafo o una presentacion virtual para
comentar el trabajo a mis compafieras y compafieros del aula.
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Evaluacion

« Explico en un parrafo el principal aprendizaje que obtuve con el desarrollo del trabajo.

« iCdmo me orientd la hipodtesis en miindagacién? ;Cuales de las actividades que
realicé no funcionaron?, ;por qué? ;Qué tuve que hacer para conseguir lo que
buscaba?

- Explico qué podria mejorar si tuviera que efectuar de nuevo la experiencia.

« iCuéles de los datos que recogi creo que ayudaron a validar mi hipotesis?

« ;Quéideas no me quedaron claras?, ;por qué?

iMuy bien!
Has terminado esta
tercera ficha de
autoaprendizaje.
iSigue adelante!

Nombrey apellido:
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La fotosintesis

- ’ 2,
(Que aprendere?

Aprenderé a describir cémo a través del proceso de fotosintesis se produce la energia
que la célula utiliza para producir sustancias organicas.

Leo, observo y respondo.

La mama de Marcelino ha preparado por primera vez picante
de cushuroy se lo sirve en el almuerzo. El ha visto el cushuro en
el mercado y también recuerda haberlo observado crecer en la

O laguna de Patococha, cerca de donde vive; ahi vio las colonias
que formany las numerosas burbujas de aire que se encuentran
a su alrededor.

Su madre le dice que al cushuro también se le llama nostoc y
que posee muchas proteinasy calcio.

Marcelino observa el aspecto del cushuro: esuna pequefia esfera
de color verde azulado de contenido gelatinoso. Entonces, se
pregunta lo siguiente: ;Por qué el cushuro es verde y se puede
comer? ;De dénde salen las burbujas de aire en las colonias
de cushuro? ;De qué forma el cushuro produce las proteinas
que contiene y que son alimento? ;De qué manera la fotosintesis esta relacionada con la
produccién de las sustancias nutritivas de los seres autotrofos?”.

« ;Qué otras preguntas puedo formular a partir de esta situacién?

O

€ Leo la pregunta que guiara mi indagacién.

dDeWWmMMRK@WWMWE@W

« Escribo la respuesta a la pregunta.
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@) Planteo las actividades que desarrollaré en la indagacién.

a. Hago una lista de las actividades que desarrollaré para
comprobar mi respuesta a la pregunta de indagacion.

b. Busco informacién sobre la fotosintesis. Empiezo con el texto
proporcionado por mi escuelay elaboro una lista de los temas
que deberé revisar para comprender la pregunta de indagacion.

Las fuentes
de informacion
deben ser
confiables; es decir,
deben contener el
titulo y los datos
del autor.

c. Leoy proceso la informacion en organizadores gréaficos, para lo
cual puedo elaborar en mi cuaderno un esquema o un mapa
conceptual de cada lectura realizada.

d. Leo el siguiente texto:

Carmela es una estudiante de Secundaria _
Tutorial de Chala Alta (Jumn): Enel mve_ma.dero . P
de su escuela, ella ha realizado la siguiente

experiencia para estudiar la fotosintesis de las
plantas.

Tomo dos plantas de frejol y colocd una en la
ventana, donde recibe la luz del dia; mientras
que la otra planta la dej6 dentro de una caja de
cartdn que puso en un armario cerrado.

Al cabo de cuatro dias, saco las plantas vy las
observé. Los resultados fueron los que ilustran
los dibujos.

Planta que crecié
en la ventana

A partir de la situacién observada, respondo las siguientes preguntas:

« ;Como esta la planta que crecié en la ventana? La describo.

« ;Coémo esta la planta que crecio en la oscuridad? La describo.
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€) Analizo la informacién sobre el proceso de la fotosintesis.

a. De acuerdo con la informacién indagada, sé que el proceso de fotosintesis se da en las
plantasy ocurre una serie de reacciones donde se involucra el didxido de carbono, el agua,
las sales mineralesy la luz del sol. A continuacion, interpreta y analiza el esquema.

FOTOSINTESIS

tallo

_ ) _ ;Coémo
+ Interpretando el esquema anterior, ;como explico vas con la
el proceso de la fotosintesis? indagacion? ;Qué
dificultades estds
encontrando?

O

b. iQué productos finales se obtienen luego del proceso de la fotosintesis? jCudles son
beneficiosos para el hombre?

c. Analizo la situacién inicial acerca del cushuro. ;Cémo creo que ocurre la fotosintesis en estas
cianobacterias?
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d. Reviso la siguiente informacion complementaria. También puedo consultar otras fuentes.

La palabra fotosintesis significa ‘componer utilizando [uz. Las plantas verdes, algas y
algunas bacterias como el nostoc son organismos que tienen una sustancia verde llamada
clorofila. Esta sustancia capta la luz solar y transforma la materia inorgénica (que es tomada
del medio exterior) en materia organica que utilizara para su desarrollo. Los organismos
capaces de llevar a cabo este proceso se llaman autétrofos.

En la atmosfera se encuentran elementos muy importantes para la fotosintesis como el
didxido de carbono (CO,) que utilizan las plantas y el oxigeno (O,) que respiramos todos
los seres humanos y los animales.

La funcién clorofilica

Corte de una hoja
oxigeno

fr estoma
‘ =
célula
Energia
(solar)
e cloroplasto
(azlcares, hidratos
de carbono, etc.)
bia bruta =% tilacoides
sabia bruta S (rgz) .
(agua: HPO, y sabia elaborada <=~

sales minerales, N, P, Fe, etc.)

La fotosintesis comienza en un organelo exclusivo de las células vegetales llamado
cloroplasto; en él se encuentran una serie de membranas denominadas tilacoides, que
contienen varias sustancias de colores, pero la principal es una de color verde llamada
clorofila (existen varios tipos como la a, b, ¢, d y bacterioclorofilas, que utilizan las
bacterias fotosintéticas como el nostoc). El dioxido de carbono (CO,), que se encuentra
en el aire, ingresa a la planta a través de las hojas por unos pequefios orificios llamados
estomas, que son COMO POros.

Por otro lado, por las raices, la planta toma el agua y las sales minerales del suelo,
los cuales suben a través del tallo y las ramas hacia las hojas, en donde se encuentra
la clorofilay el diéxido de carbono (CO,). Es aqui donde todos estos materialesy
sustancias se uneny reaccionan entre si, gracias a la energia de la luz del sol. Al
reaccionar, se rompen las moléculas de agua (H,0) y de didxido de carbono (CO,), y
se vuelven a unir los elementos dando como resultado oxigeno (0,), que es liberado
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a la atmésferay se forma el alimento para la planta llamado carbohidrato, que en su
composicién basica lleva carbono e hidrogeno (CH).

¢Qué ocurre con este carbohidrato? Viaja por toda la planta haciéndola crecer,
produciendo mas hojas, mas ramas, flores, frutos y semillas.

Se puede representar el proceso de fotosintesis de la siguiente manera:

F
b o
- . 3 >

La funcion clorofilica

-

ry—s Energia de
la luz del Sol

6HO0 + 6CO, ™= CHO . 60,

agua diéxido glucosa oxigeno
| de carbono |
O | |
lipidos
Moléculas inorganicas m: /.', proteinas

= celulosa, etc.

Adaptado de Gémez, P. (2008). La fotosintesis. Recuperado de https://bit.ly/2EvuWX9

e. Comparo mirespuesta con la informacién recolectada de las fuentes y de la actividad
realizada.

;Qué dicen los cientificos en las fuentes

Escribo mi respuesta: . iy
P de informacion?
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f. Respondo la pregunta de indagacién y la argumento con la
informacion obtenida de mi experiencia y de las fuentes de
informacion consultadas.

La respuesta
debe ser
fundamentada
y respaldada
con las fuentes
consultadas.

:De qué manera mediante la fotosintesis se produce la energia
que la célula utiliza para producir sustancias organicas?

Ahora que ya tengo informacion sobre la fotosintesis, puedo responder en mi cuaderno la
pregunta planteada por Marcelino, aquellas formuladas en la ficha y las que yo hice.

@ Evalio y comunico mis resultados.

a. Respondo las preguntas de la tabla.

{Por qué?

Evaluacion SI No :Cémo puedo mejorarlo?

¢Lely comprendi la situacién inicial?

¢Escribi mi respuesta?

¢Planifiqué las actividades para resolver
la pregunta de indagacion?

¢Procesé la informacién obtenida de
otras fuentes y registré los datos de mi
experiencia?

En la conclusién, jrespondi la pregunta
planteada de manera fundamentada?

b. ;Esimportante lo que he aprendido?, ;por qué? ;Como puedo aplicarlo en mivida?

c. Elaboro una presentacion utilizando papelotes o algiin medio virtual para compartir con mis
compafieras y compaferos el trabajo desarrollado.

d. ;Tuve algunas dificultades en mi trabajo?, jcuales?, ;como las superé?

e. ;Quétipos de organismos no realizan la fotosintesis?

Nombrey apellido:
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La vida en la bidsfera -
Y los ciclos biogeoqufmicos

. ., ,

Aprenderé a dar razones para justificar que la vida en la biosfera depende del flujo de la energia
y de los ciclos biogeoquimicos (ciclo del nitrégeno).

Leo, observo y respondo.

La familia de Verodnica tiene una granja de
cuyes que les permite generar recursos
econdémicos. Diariamente utilizan alfalfa
para su alimentacién y recogen sus

O excrementos, que sirven como fertilizante
para la chacra donde cultivan legumbres
y alfalfa.

excremento de cuy

El excremento de los cuyes es rico en
compuestos nitrogenados (0,6 %), que
al estar en contacto con las bacterias
del suelo son nitrificadas; es decir, son
transformadas a sustancias llamadas
nitratos, para que la raiz pueda absorberlay fijarla en sus frutos en forma de proteinas.

Verénica sabe que existen varios elementos quimicos como el carbono y el nitrégeno, y otros
compuestos como el agua. Es decir, toman una variedad de formas quimicas y se pueden
almacenaren la atmésfera, en la tierra, en el agua o en el cuerpo de los seres vivos, y cuando
se reciclan siempre estan disponibles para los seres vivos. Estos procesos se denominan
ciclos biogeoquimicos.
El proceso de estos ciclos no se dadeformaaislada sino deformaintegrada. Se puede afirmar
Q que el ciclo del agua es el que promueve la generacién de los otros ciclos biogeoquimicos.
Por ejemplo, la circulacion del agua es esencial para la filtracién del nitrogeno y de los
fosfatos en los rios, lagos y océanos.

Cada ciclo biogeoquimico tiene su propia ruta y circulan a través de la bidsfera y se mueven
entre los seres abidticos (sin vida) y los bidticos (con vida), inclusive de un ser vivo a otro.
Esto va a depender directamente de su naturaleza y de como los organismos vivos lo utilizan
y aprovechan.

Asi, algunos ciclos biogeoquimicos circulan en la atmésfera (el ciclo del carbono, nitrégeno
y oxigeno) mientras que otros son sedimentarios, circulan en la corteza terrestre (el ciclo del
fésforo) cuyo ciclo puede tardar varios millones de afios en completarse.

Porejemplo, las bacterias que se encuentran en el suelo se encargan de fijar como amoniaco
el nitrégeno que se encuentra en la atmdsfera como gas. Esta forma de nitrégeno puede ser
aprovechada por las plantas para elaborar moléculas orgénicas que contienen nitrogeno.
Asi, cuando los animales consumen las plantas, adquieren el nitrégeno para que lo puedan
utilizar ya sea incorporandolo, o degradandolo y excretdndolo como desecho, por ejemplo,
a través de la urea de la orina.
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a. Pero a Veronica aun le surgen dudas como las siguientes: ;qué implica que el nitrogeno
forme ciclos? ;Cémo la naturaleza recicla al nitrégeno?

b. ;Cémo creo que podria ser el posible recorrido del nitrogeno entre los seres bidticos y los
abidticos? ;Qué ciclos biogeoquimicos se pueden observar en la granja de la familia de
Verdnica? jPor qué serd importante que se lleven a cabo los ciclos biogeoquimicos en la O
granja de Verdnica?

€ Leo la pregunta que guiara miindagacién.

i Como re reladona el dds J@oqwqm’/mic& del nitrsgens. O

LEEEEE]

« Escribo la respuesta a la pregunta.




@) Planteo las actividades que desarrollaré en la indagacién.

a. Elaboro un listado de las actividades que desarrollaré para
comprobar mi respuesta a la pregunta de indagacion.

b. Explico con mis propias palabras qué se busca demostrar con la
pregunta de indagacion.

Las fuentes de
informacion deben
ser confiables; es
decir, deben estar
validadas por
una institucion de
prestigio.

c. Leoyprocesolainformacién en organizadores gréaficos. Paraello,
elaboro en mi cuaderno un esquema o un mapa conceptual de
cada lectura realizada, teniendo en cuenta afiadir informacion

Q muy concreta, asi como ejemplos de cada ciclo biogeoquimico.

d. Realizo la siguiente actividad para comprender la importancia
de los ciclos biogeoquimicos.

« Observo laimagen que se muestra.

« Analizo la imagen y coloco nUmeros en los recuadros,
indicando un orden en el ciclo que se muestra.

Nitrégeno atmosférico
(N.)

asimilacién .
bacterias
_ desnitri-

ficantes
bacterias
fijadoras de N, i\ Nitl'atO(NO')
de las raices i ’
n bacterias
(bactenas hongos)

nitrificantes
amomflcacmn nitrificacion 9

& EXIGb [

bacterias fijadoras de N, bacterias
del suelo nitrificantes

Rineda, J. (s. f.). Ciclo del nitrégeno. Recuperado de https://bit.ly/36633Az
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« Con mis propias palabras, explico el ciclo presentado.

« ;De qué manera participa la energia en el ciclo que he explicado?

€) Analizo la informacién acerca de los ciclos biogeoquimicos.

a. Leo mas informacion complementaria. Ademas, puedo consultar otras fuentes adicionales. Q

Los ciclos biogeoquimicos: ciclo del nitrégeno

Los ecosistemas estan conformados por seres bidticos y abidticos. Los seres bidticos
necesitan de materiay energia para vivir,y ambas las proporciona el mismo ecosistema.
Porejemplo, un conejo para crecer de tamafio necesita nitrégeno, que es el componente
principal de las proteinas, las cuales se encargan de construir sus tejidos. Este nitrégeno
lo obtiene de los alimentos vegetales que consumey que las plantas han elaborado por
medio de la fotosintesis, a partir de sustancias inorganicas (abioticas) del suelo. Ademas,
el conejo necesita energia para correr, saltar, respirar, etc. Esta energia la obtiene de los
alimentos, que estan conformados por moléculas de carbohidratos (energéticos), las
cuales, a su vez, estan conformadas por y estas, por elementos quimicos. Entonces,
se puede decir que la materia y la energia estan presentes en los ecosistemas y son
importantes para que exista y funcione un ecosistema.

Los elementos abidticos que ayudan a mantener la vida no pueden acabarse en el
ecosistema. Pensemos qué ocurriria si el nitrogeno que el conejo del ejemplo necesita Q
se llegara a acabar: jpodria crecer?, jpodria saltar?

En el ciclo del nitrégeno se requiere de un proceso llamado fijacion del nitrégeno, que
es llevado a cabo por microorganismos como las bacterias fijadoras de nitrégeno. Estas
convierten el nitrégeno gaseoso de la atmdsfera en amoniaco, el que puede ser usado
por las plantas para producir moléculas organicas. Estas moléculas pasan a la cadena
tréficay, unavezen el cuerpo, el nitrogeno puede serincorporado; luego, es degradado
y excretado en forma de urea en la orina.

El nitrégeno, a menudo, es el nutriente que se encuentra en menor cantidad en los
organismos o poblaciones 'y, por lo tanto, restringe el crecimiento de los mismos. Con
frecuencia, afiadir mas nitrégeno a un organismo o poblacion hara que estos crezcan.
Eso significa que es un nutriente limitante. Por ejemplo, si se afiade nitrogeno a la
mitad de las plantas de una huerta y se observa que crecen mas altas que la otra mitad
sin nitrogeno, eso quiere decir que el nitrégeno es limitante. Si en cambio no se ve una
diferencia en el crecimiento, eso quiere decir que otro nutriente distinto del nitroégeno
es el limitante.
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Por otro lado, el nitrégeno no
permanece por siempre en
los cuerpos de los seres vivos,
sino que estos lo regresan al
ambiente. Las bacterias lo
convierten de nitrogeno
organico a nitrogeno gaseoso.
Este proceso implica que las
bacterias reciclen el nitrogeno,
al convertir los compuestos
nitrogenados de los organismos
muertos o sus desechos en amoniaco (NH,), el cual serd convertido en nitratos y
nitritos. Posteriormente, los microorganismos desnitrificantes convertirdn los nitratos
en nitrégeno gaseoso.

—

Q b. Comparo mis respuestas con la informacion recolectada de fuentes confiablesy de la
experiencia realizada.

Escribo los resultados que {Qué dicen los cientificos
Escribo mi respuesta: obtuve de mis actividades en las fuentes de
de manera concreta: informacién?

O

¢. Respondo la pregunta de indagacion y argumento mi respuesta con

. ) . U . L t
la informacién obtenida de mi actividad realizada y de las fuentes de crepnes

debe ser
informacion consultada. fundamentada
yrespaldada
¢Cémo se relaciona el ciclo biogeoquimico del nitrégeno con las fuentes
consultadas.

con el flujo de energia en los ecosistemas?
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d. Ahoraqueyatengoinformaciénsobreelciclo biogeoquimico del nitrégeno, puedo responder
algunas de las preguntas planteadas por Verdnica, aquellas planteadas en la ficha y otras
planteadas por mi:

+ ;Qué entiendes de las razones por las que el nitrdgeno participa de un ciclo biogeoquimico?

« ;COémo creo que podria ser el posible recorrido del nitrogeno entre los seres bidticos y los
abidticos? Explico el ciclo de nitrégeno utilizando otros ejemplos.

« ;Qué ciclos biogeoquimicos se pueden observar en la granja de la familia de Verénica?

« ;Porquéserdimportante queselleven a cabo los ciclos biogeoquimicos en la granja de Verénica?
« Explico qué creo que sucederia si el ciclo del nitrogeno se interrumpe.

- ;Porqué esimportante el ciclo del nitrdgeno en nuestro ecosistema?

@ Evalio y comunico mis resultados.

a. Completo el cuadro.

;Por qué?

No {Como puedo mejorarlo? Q

Evaluacion Si

¢Leiy comprendi la situacién inicial?

¢Escribi mis respuestas?

Planifiqué las actividades para resolver la
pregunta de indagaciéon?

¢Procesé la informacion de fuentesy
registré los datos de mi experiencia?

¢Respondi la pregunta de indagacion,
argumentando con los datos obtenidos?

¢La conclusién respondi6 a la pregunta
planteada de manera fundamentada?

b. jEsimportante lo que he aprendido?, ;por qué? ;Como puedo aplicarlo en mivida?

c. Elaboro una presentacion utilizando papelotes o algiin medio virtual para compartir con mis
compafierasy compaferos el trabajo realizado.

d. ;Tuve algunas dificultades en mi trabajo?, ;cuales? ;Como las superé?

e. Ahora, me sigo preguntando: ;como se relaciona el ciclo del nitrégeno con la agricultura
sustentable?

0 Actividad de extensién

Respondo la pregunta. sComo se relacionan los ciclos biogeoquimicos (carbono, agua y
nitrogeno) con el flujo de energia y el desarrollo de los ecosistemas?”. Escribo una respuesta
argumentada en mi cuaderno.

Nombrey apellido:
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El movimiento —
rectilineo uni_forme

- ., ,

Aprenderé a describir el movimiento rectilineo uniforme (MRU), cualitativa y cuantitativamente,
relacionando la distancia, el tiempo vy la velocidad.

Leo, observo y respondo.

Manuel y Julia estdn limpiando un terreno.
Para ello, usan dos carretillas. Ellos trasladan
la basura a 200 m de distancia en linea recta.
Manuel ha tardado en llevar la carretilla 2

O minutos (120 segundos), mientras que a Julia
le tomd 4 minutos (240 segundos).

Los dos han caminado a paso uniforme.

iLa rapidez de la carretilla de Julia fue la
misma que la de Manuel?, ;por qué?

200 m

/Como es el movimiento que realizan Manuely Julia?, ;qué caracteristicas tiene?

O ¢Coémo serian las graficas del movimiento que hacen Manuel y Julia?

€ Leo la pregunta que guiara mi indagacion.

. Escribo la respuesta.
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@) Planteo las actividades que desarrollaré en la indagacién.

a. Hago un listado de las actividades que desarrollaré
para comprobar mis respuestas a la pregunta de indagacion.

Recuerda que
las fuentes de
informacion deben
ser confiables; es
decir, deben indicar
el autory la fecha
de publicacion.

b. Busco informacién sobre las caracteristicas del MRU y los
elementos que lo componen. Empiezo revisando el texto que
me proporciond mi escuela.

c. Leoy proceso la informacion en organizadores graficos. Puedo
elaborar un esquema o un mapa conceptual de cada lectura
realizada. Con la informacion comprendida, respondo en mi
cuaderno de Ciencia y Tecnologia lo siguiente:

« ;Qué caracteristicas tiene el movimiento rectilineo uniforme?

« ;Coémo puedo determinar la distancia que recorre un mévil en
un determinado tiempo?

« ;Coémo se puede representar graficamente este movimiento?

d. Realizo una experiencia para comprender la relacién entre la rapidez y el tiempo que tarda
un movil con movimiento rectilineo uniforme en desplazarse. Para ello, observo y analizo la
siguiente imagen:

Tiempo

0 s/\2 5/\4 5/\6 5/\8 S
Be  Be Do

Om 25m 50m Bm 100 m
Distancia

O

« Completo el cuadro.

Espacio Tiempo Rapidez = e/t

Tiempo total:

Espacio total:

Del analisis de laimageny la tabla, se puede decir que en tiempos
se recorren distancias
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« Observo otra vez la imagen y respondo lo siguiente: ;cémo creo que es la rapidez en el
movimiento presentado? ;jVariara en algin momento?, jpor qué?

« Analizo como es larapidez. Segln lainformacion indagada, la velocidad es la relacién inversa
entre el diferencial de la distancia recorrida (es decir, desde un punto 0 a un punto 1) y el
diferencial del tiempo empleado en recorrerla (es decir, desde un tiempo 0 a un tiempo 1).

Ax X, =X, Ax = diferencial de distancia
Vv = =
At t, -t At = diferencial de tiempo

- Enlaimagen que estoy analizando, veré la rapidez en el primer recorrido.

O Tiempo /25\/
Te e

0Om 25m

- Ahora, calculo la rapidez en cada tramo que avanza la carretilla.
Tiempo
OS/\? 5/\45
Om 25m 50m

O Tiempo
Os/\2s/\4s/\6s
e iz e e
om 25m 50 m 75m

Iemp&/\“/\“/\“/\“
B Bo Be Be e

100 m

Ax
Vv = =
At
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. Completo la tabla con las distancias recorridas y la rapidez
hallada para cada tramo.

- - - Recuerda que
Espacio Tiempo Rapidez las fuentes de
25 informacion deben
ser confiables; es
4s decir, deben indicar
5 el autor y la fecha
S de publicacién.
8s

- ;Qué caracteristica encontramos en la rapidez?

- ¢Variaen algdn momento?, jpor qué?

Del analisis de laimageny la tabla, se puede decir que en tiempos

se recorren distancias y la rapidez es

e Analizo la informacion acerca de la relacion entre la velocidad y el tiempo
de desplazamiento.

a. Realizo dos gréficas.

Grafica 1. Relacion entre la distancia y el tiempo
En una hoja cuadriculada, dibujo un plano cartesiano donde el eje x es el tiempo
(en segundos) y el eje y es la distancia (en metros).

Grafica 2. Relacion entre la velocidad (en m/s) y el tiempo en segundos
En una hoja cuadriculada, dibujo un plano cartesiano donde el eje x es el tiempo
(en segundos) y el eje y es la velocidad (en m/s).

Grdfica 1 Grdfica 2

74
(m) (m/s)

t t
(s) (s)

- iQué creo que significa la linea recta que sali6 en la gréfica 17

« Con base en la gréfica 2, ;qué caracteristicas presenta la rapidez?

« ;Qué caracteristica tiene el desplazamiento en cada unidad de tiempo?
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b. Leo la siguiente informacién complementaria (adicionalmente puedo revisar otras fuentes
de informacion).

Movimiento rectilineo uniforme (MRU)

El movimiento rectilineo uniforme es aquel en el cual la particula se mueve a lo largo
de una linea recta y con rapidez constante. De esta forma, el movil recorre distancias
iguales en tiempos iguales.

Tiempo
En el ejemplo de la carretilla: 05— 25 T 4s 65— 85
om 25m 50m 75m 100m

Si en 2 segundos recorre 25 metros, al cabo de 4 segundos habré recorrido 50 metros
y asf sucesivamente.

Para realizar una descripcién acertada del movimiento, ya sea rectilineo uniforme o
cualquier otro, es necesario establecer un punto de referencia, también llamado origen.
Q En el ejemplo, el origen estd en 0 m, y respecto a él, el mévil cambia de posicion.

Las principales caracteristicas del movimiento rectilineo uniforme (MRU) son las siguientes:
« El movimiento describe una trayectoria en linea recta siempre.

« Un mévil con MRU recorre distancias o espacios iguales en tiempos iguales.

« La rapidez permanece inalterable tanto en magnitud como en direccién y sentido.

« EI MRU carece de aceleracion (no hay cambios en la rapidez).

Grafica de distancia contra tiempo Grafica de velocidad contra tiempo
X(m) x(mys)
A
mx =x/t =V M
Q t(s) < > £(S)
ovt
La pendiente X/t 0

representa la rapidez. La rapidez es contante.

—

¢. Comparo mis respuestas con la informacion recolectada de fuentes confiables y de la
experiencia realizada.

Escribo los resultados que
Escribo mi respuesta: obtuve de mis actividades de
manera concreta:

;Qué dicen los cientificos en
las fuentes de informacion?
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d. Respondo la pregunta de indagacién y la argumento con la informacién obtenida de mi
experiencia realizada y de las fuentes de informacion consultadas.

/Qué caracteristicas deberfa tener un movimiento para decir que es rectilineo uniforme?

Recuerda que
la respuesta debe
estar fundamentada
y respaldada
por fuentes
de consulta.

e. Ahora que ya he analizado y tengo informacién sobre las
caracteristicas del MRU, puedo responder en mi cuaderno las
preguntas planteadas en la ficha y las que yo mismo hice.

« ;Lavelocidad de la carretilla de Julia fue la misma que la de Manuel?,
;porqué?

« ;Cémo es el movimiento que realizan Manuel y Julia?, ;qué caracteristicas
tiene?

« ;Coémo serian las gréaficas del movimiento que hacen Manuely Julia?

@ Evaliio y comunico mis resultados.

a. Completo el cuadro.

acid ) ¢Por qué?
Evaluacion Si No ¢{Como puedo mejorarlo?

¢Lely comprendi la situacién inicial?

¢Escribi mi respuesta?

¢Planifiqué las actividades para resolver
la pregunta?

(Procesé la informacion de fuentes y
registré los datos de mis actividades?

¢Respondi la pregunta de indagacion
argumentando con los datos obtenidos?

¢La conclusién responde a la pregunta
planteada de manera fundamentada?

b. Respondo las siguientes preguntas:

« ;Esimportante lo que he aprendido?, ;por qué? ;Como puedo aplicar lo aprendido
en mivida?

« Elaboro una presentacién, utilizando papelotes o alglin medio virtual para compartir
con mis compafieras y compafieros mi trabajo.
- ;Tuve algunas dificultades en mi trabajo?, ;cuales? ;Cémo las superé?

Nombrey apellido:
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Disefiamos y hacemos
un biohuerto de hortalizas
en nuestra escuela

ObservoYy leo.

La institucion educativa de Milagros y Ana cuenta
con espacios destinados para areas verdes. Sin
embargo, muchos se encuentran abandonados
y se han colocado carpetas en desuso y otros
materiales encima. Esta acumulacion hace que
lleguen roedores, los cuales provocan
contaminaciény la probable aparicion de
enfermedades; ademas, se desaprovecha el

O espacio. Ellas se preguntan lo siguiente: ”;Cémo
podemos solucionar el problema?”.

€ Pienso en cémo resolver el problema o la necesidad presentada.

a. Describo el problema o la necesidad, asi como sus posibles causas.
« ;Cuales el problema que identifico en la situacion propuesta?

+ Elaboro una lista de las causas que generan el problema.

b. Explico de qué formas puedo resolver el problema. Para ello, utilizo los conocimientos de mi
comunidad o busco informacion acerca de como lo solucionaron otros.

O

c. Hago una lista de las caracteristicas que deberia tener la alternativa de solucién que he elegido.

- Completo la tabla con mi alternativa de solucién, los materiales o recursos que necesito
para construirla, y los beneficiarios directos e indirectos.

Beneficiarios directos e

Solucion tecnoldgica Materiales o recursos -
indirectos
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¢Como hago un biohuerto?

{Qué es un biohuerto?

Es un lugar donde se cultivan hortalizas, granos bésicos, frutas, plantas medicinales, hierbas
comestibles y plantas ornamentales, ademas de criarse animales de corral. Estad ubicado dentro del
centro escolar, y la comunidad educativa participa en su implementacién. Ademas, es un recurso
y un medio para que las profesoras y los profesores orienten, mediante el proceso de ensefianza
y aprendizaje, a los estudiantes en todo lo relacionado con la implementacién, el desarrollo vy el
manejo de cultivos saludables con fines alimenticios, educativos y recreativos.

Desarrollo del biohuerto

1.° Cercar el terreno para evitar el ingreso de
animales y personas ajenas al huerto escolar.

2.° Limpiar las malezas y otros materiales ajenos
al lugar. Remover la tierra y mezclarla con
materia organica para nutrirla. Se puede
desinfectar el suelo usando cal o ceniza para
evitar la presencia de enfermedades causadas
por hongos, bacterias y plagas.

3.° Instalar un sistema de riego.

4.° Seleccionar las semillas y prepararlas para la
siembra segln sus indicaciones.

5.° Formar comisiones para su mantenimiento y
cuidado.

6.° Finalmente, cosechar los productos.

Biohuerto vertical

Existen muchos tipos de estructura de soporte,
desde las més sofisticadas hasta las construidas con
materiales reciclados, como botellas de plastico,
tuberfas de PVC, neumaticos, cajas, zapatos
antiguos y un sinnimero de opciones. Se debe
elegir una pared para colocarla, ya sea en el interior
0 exterior, aunque si la estructura es autoportante,
no hace falta sujetarla en ninglin muro.

Otras ideas

Semillas que se pueden utilizar: lechuga, tomate, rabanito,
culantro, manzanilla, zanahoria, cebolla china, espinaca,
orégano, hierbabuena, entre otras semillas propias de la zona.
Se debe tener presente la profundidad de la siembra y la
distancia entre plantay planta, la cual presentamos aqui segiin
el método del triangulo.

Distancia entre planta y planta 45-50 cm
30cm
20cm
15¢cm
A A AN /\
rabanito zanahoria cebolla lechuga col
culantro nabo acelga coliflor
poro beterraga brécoli
espinaca perejil tomate
apio
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@) Disefio la alternativa de solucién tecnolégica.

a. Elaboro un esquema detallado de cémo sera la solucién al problema. Debe contener
lo siguiente:
« Laforma final que tendra la solucién.
« Sus partesy como funcionara.
+ Una descripcién paso a paso de cémo la construiré.
+ Una lista de los materiales y las herramientas que necesitaré.

b. Preveo posibles costos y tiempo de ejecucion.
- Calculo los costos que generara la construccion de la solucion tecnolégica.

. Costo unitario
Insumos Cantidad l Costo total en soles Usa
SIS0 S materiales y
recursos que no
O & sean muy costosos

g o que puedas

g reemplazar por

g otros reciclados.

(%)

o

"

S

=

(S

)

(2

(72)

©

]

c

9

€

©

S

S
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T

Total en soles
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c. Selecciono herramientas, recursos y materiales, considerando su impacto ambiental
y seguridad.

- Los anoto en la tabla para construir la alternativa de solucién que he
propuesto.

Considera los
dafos que puede

provocar el uso de
algan material. Asi, lo
puedes reemplazar
por otro.

Herramientas Recursos Materiales

- jLaconstruccion de mi solucién tecnolégica generara algln impacto
negativo en el ambiente?, ;por qué?

- ;Qué medidas de seguridad debo tener en cuenta al usar las herramientas,
los materialesy los recursos?

- ;Cuanto tiempo me va a demorar construir mi alternativa de solucién Escribo las fechas

tecnologica? Escribo las etapas o pasos, coloco las fechas y un visto Por ejemplo,
(V) en el cronograma de trabajo lunes 14.
Semana: del al de

Etapas o pasos

iManos a la obra!

Construye
tu solucion
tecnoldgica en un lugar
que tenga el suficiente
espacioy donde se
sientan cémodos tu
familia y td.

a. Organizo en mi mesa las herramientas, los recursos
y los materiales que voy a utilizar para construir mi
alternativa de solucion tecnolégica.

b. Leo las medidas de seguridad que he escritoy las
tengo en cuenta en todo momento.

c. Construyo mi solucion tecnoldgica siguiendo los pasos
indicados con anterioridad.

E N Ciencia y Tecnologfa 2.°



Pongo a prueba mi solucion

d. Hago pruebas del funcionamiento de mi solucién tecnolédgicay completo la tabla.

Parte o Errores detectados (procedimientos,
Pasos

. Ajustes o cambios que realizo
etapa materiales o recursos)

@ Expongo y valoro la solucién tecnolégica. Las soluciones

tecnologicas
que construyes deben
responder a un problema
y solucionarlo. De esta
manera, contribuyes
al desarrollo de tu
comunidad.

a. Respondo las siguientes preguntas:
+ ;Qué pasos segui para que mi solucion tecnologica
funcionara como queria?

- ;Cudl creo que es la caracteristica méas importante
Q de mi solucién tecnoldgica? Explico.

« Situviera mas tiempo, ;como podria mejorar
mi solucién tecnolégica?
b. Elaboro una cartilla, un triptico o un diptico que explique la construccion de mi solucién

tecnoldgica paso a paso para que otros la puedan hacer. También indico los cambios o ajustes
que hice.

c. Elaboro una explicacién cientifica de cémo funciona mi solucion tecnologica. Para esto, debo
buscar informacién que me ayude a comprender los principios, las teorias y las leyes de la
ciencia que intervienen en el funcionamiento de mi solucién tecnolégica.

d. ;El funcionamiento de mi solucion tecnoldgica es amigable con el ambiente?, ;contamina de
alguna manera? Explico.

E Y Ciencia y Tecnologfa 2.°



Evaluacion

- Explico en un parrafo el principal aprendizaje que tuve con el trabajo que efectué.

- iDe qué manera la solucion tecnoldgica que propuse responde al problema de la
institucién educativa donde estudian Milagrosy Ana?

- ;Tuve que hacer muchas mejoras en mi solucién tecnolégica?, ;jpor qué?

+ ;Quéideas no me quedaron claras?, jpor qué?

iLo hiciste
muy bien!
Sigue asi. El
aprendizaje estd
en tus manos.

Nombrey apellido:

\\\
m \\\ __.________._.._
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Q el 25 % de las infecciones respiratorias se puede evitar si

En la escuela de Julia y Alberto, los estudiantes van a los
servicios higiénicos para asearse después del recreo. Sin
embargo,en muchasocasiones,noencuentranjabén. Como
se sabe, lavarse las manos con agua y jabdén es una forma
de evitar el contagio de diversas enfermedades, en especial
aquellas que afectan la zona pulmonary gastrointestinal. En
épocas de mayor friaje, algunos estudiantes usan su mano
para cubrirse la boca al toser o estornudar. De esa forma,
sus manos se convierten en portadoras de muchos virus y
bacterias. Segln la Organizacién Mundial de la Salud (OMS),

se lavan las manos con jabdn. Julia y Alberto se preguntan:
“4Como podemos solucionar el problema de la falta de
jabdn en nuestra escuela?”,

€ Pienso en cémo resolver el problema o necesidad presentada.

a. Describo un problema o una necesidad de mi comunidad y las causas que lo generan.
- ldentifico el problema especifico que figura en la situacién propuesta.

- Elaboro un listado de las causas que generan el problema seleccionado.

b. Sobre la base de los saberes de mi comunidad, de mis lecturas y de otras fuentes de informacion,
contesto la siguiente pregunta: ;qué alternativa de solucion tecnoldgica puedo plantear para

Q resolver el problema? Describo esa solucion.

c. Elaboro un listado de las caracteristicas que deberia tener la alternativa de solucion que he
elegido.

d. Completo el cuadro con mi alternativa de solucion y con los materiales y recursos que necesito
para construirla.

Beneficiarios directos e

Materiales o recursos ..
indirectos

Solucion tecnolégica
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Elaboracion de jabén liquido casero

Todos los materiales que se necesitan para preparar jabon liquido casero son faciles de hallar en el
hogar o de adquirir.

Materiales
- Trocitos de jabdn usados - Cuchara de palo
- Agua destilada - Recipientes con dispensador reciclado
- Un rallador - Embudo
- Molde para jabén en barra - Alcohol
- Olla - Esencias (opcionales)
- Cocina

Procedimiento
1.°Enuna olla, rallar los trozos de jabdn por la parte mas fina del rallador.

2.° A continuacién, colocar la olla con el jabdn rallado en la cocina a fuego lento. Poco a poco, afiadir
agua hasta que la mezcla tenga una textura espesa. O

3.°Si se desea que el preparado sirva como base para elaborar un jabén en barra, llenar un molde
de jebe con este y dejarlo secar. Cortar en trozos cuando esté listo para usarse.

4.° Si se desea que el jabdn tenga una textura mas liquida, agregar mas agua y dejarlo reposar toda
la noche antes de vaciarlo a los recipientes con dispensador. También se puede agregar cuatro
(4) cucharadas de alcohol para que el jabdn liquido incremente su poder bactericida.

Adaptado de Cémo hacer jabon casero con aceite usado. (23 de diciembre de 2019).
Ecoideas [web]. Recuperado de https://bit.ly/3kF5g9J




@) Disefio la alternativa de solucién tecnolégica.

a. Elaboro un esquema detallado de mi solucién tecnoldgica a un problema especifico. Mi lista
debe contener la siguiente informacion:

- La forma final que tendra mi propuesta de solucién.

- Las partes que incluird mi solucion y cémo funcionara.
+ Una descripcion paso a paso de como se construira.

- Un listado de materiales, herramientas y costos.

b. Preveo posibles costos y tiempo de ejecucion.

Realizo calculos y estimaciones sobre los costos que genera la construccion de
mi solucién tecnolégica.

. Costo unitario
Insumos Cantidad Costo total en soles
en soles
Incluye

9 materiales y
O © recursos que no

E sean muy costosos

© o0 que puedas

= reemplazar por

otros reciclados.
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Total en soles
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c. Selecciono recursos, herramientas y materiales segiin su impacto ambiental
y la seguridad de su uso.

Considera
los dafios que puede
provocar el uso de
algun material. Asi,
puedes reemplazarlo
por otro.

- Anoto en el siguiente cuadro los recursos, las herramientas y los
materiales para construir la alternativa de solucién que he propuesto.

Recursos Materiales Herramientas

d. jLa construccion de la solucién tecnoldgica que he propuesto genera alglin dafio o impacto
negativo en el ambiente?, ;por qué?

-+ ;Qué medidas de seguridad debo tomar en cuenta cuando utilizo los recursos, las
herramientas y los materiales necesarios para mi solucién tecnolégica?

- ;Cuanto tiempo debe demorar construir mi alternativa de solucion tecnolégica? Anoto
los pasos del proceso de construccién. Asimismo, coloco las fechas y un visto (/) en el

cronograma de trabajo.
Escribo las fechas. Por efemplo, lunes 14.

Semana: del al de

Pasos

iManos a la obra!

Cuando
construyas tu solucion
tecnoldgica, emplea
un lugar que tenga el
suficiente espacio para que

se sientan comodos tu y ‘
las personas de tu familia )
que participen en
la actividad.

a. Organizo en mi mesa los recursos, las herramientas
y los materiales que voy a utilizar para construir mi
alternativa de solucion tecnolégica.

b. Reviso las medidas de seguridad que he senalado
anteriormentey las aplico en todo momento.

c. Construyo mi solucion tecnolégica siguiendo los
pasos o el procedimiento antes consignado.
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Pongo a prueba mi solucion

d. Realizo pruebas del funcionamiento de mi solucién tecnolégica propuestay completo el cuadro.

Parte o Errores detectados (procedimientos,
Pasos

. Ajustes o cambios aplicados
etapa materiales o recursos)

e Expongo y valoro la solucién tecnolégica.

a. Respondo las siguientes preguntas en mi cuaderno:
- iQué pasos segui para que mi solucion
tecnoldgica funcionara como deseaba?

Las soluciones
tecnolégicas que
construyas deben
responder y resolver un
problema concreto. De esta
manera, contribuyes con
el desarrollo de nuestra
comunidad.

- ;Cual es la caracteristica mas importante de mi
solucion tecnologica?

- Situviera mas tiempo, ;como podria mejorar mi
Q solucion tecnologica?

b. Elaboro una cartilla, un triptico o un diptico que
sirva para presentar mi solucién tecnolégica. Alli se
debe explicar su construccién paso a paso para que
otros puedan replicarla.

c. Elaboro una explicacion cientifica de cémo funciona mi solucién tecnoldgica. Para eso, debo
buscar informacion que me ayude a comprender los principios, las teorias y las leyes de la
ciencia vinculados con el funcionamiento de mi solucion tecnologica.

d. Explico si el funcionamiento de mi solucion tecnoldgica es amigable con el medioambiente.

E Y Ciencia y Tecnologfa 2.°



Evaluacion

- Explico en un pérrafo el principal aprendizaje que obtuve con el desarrollo de la
actividad que realicé.

- iDe qué manera la solucion tecnoldgica que propuse responde y soluciona el
problema de la escuela de Julia y Alberto?

- Describo cuantas mejoras tuve que realizar en mi solucién tecnolégica y explico por
qué fue necesario implementarlas.

- Enumero las ideas que no me quedaron claras después
de terminar mi trabajo y explico por qué. iLo hiciste
muy bien!
Sigue asi. El
aprendizaje estd

en tus manos.

Nombrey apellido:

N
\ - Ciencia y Tecnologl'a 2.°



Preparamos leche utilizando
productos vegetales para
una alimentacion saludable

Leo, observo y respondo.

En la escuela 16194, ubicada en Bagua, Amazonas, estudian
Josefinay Ernesto. Ellos saben que para tener un buen sistema
inmunoldgico es importante consumir vitaminas y minerales.
Los nifios y jévenes necesitan tomar diariamente alimentos
ricos en proteinas y vitaminas como la leche. Sin embargo,
la mayor cantidad de leche de vaca que se produce estd
destinada para la venta en los mercados cercanos y empresas.
En la zona hay produccion de coco, pero normalmente se

Q consume solo el agua y se desecha el resto del fruto. Asi,
se desaprovechan las posibilidades de ofrecer aceite o leche de
coco, porejemplo. Lo mismo sucede con lasoyay lasalmendras,
cuyas bondades alimenticias también podrian disfrutarse,
pero se desperdician. Josefina y Ernesto se preguntan: Gcémo
podemos solucionar este problema?”.

/

7
£
Fa
./'
/

€) Pienso en cdmo resolver el problema o la necesidad presentada.

a. Describo el problema o la necesidad y las causas que lo generan.
« ;Cuales el problema que identifico en la situacion presentada?

- Escribo una lista de las posibles causas que habrian generado el problema.

Q b. Explico y describo de qué formas puedo resolver el problema. Para ello, puedo utilizar los
conocimientos de mi comunidad o buscar informacién acerca de como lo solucionaron otros.

c. Escribo un listado de las caracteristicas que deberia tener la alternativa de solucién que he
elegido.

d. Completo el cuadro con mi alternativa de solucién, los materiales y los recursos que necesito
para construirla, y los beneficiarios directos e indirectos de su implementacién.

Materiales y recursos Beneficiarios directos

Solucion tecnoldgica . R
requeridos e indirectos
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Leche de coco
Estos son los pasos para preparar leche de coco:

1.° Con una cuchara separar la pulpa del coco (parte blanca) y colocarla
en un recipiente.

2.° Rayar la pulpay colocarla en una tela limpia para colar la parte
liquida. También se puede colocar la pulpa en la licuadora con un
poco de agua.

3.°Pasar el producto licuado por un colador para separar la leche de la
parte soélida.

De preferencia, la leche de coco debe consumirse el mismo dia de su preparacion o puede conservarse
refrigerada de tres a cuatro dias.

La leche de coco tiene propiedades nutricionales, ya que es rica en fibra y vitaminas C, E, B1, B3,
B5y B6. Ademas, contiene minerales como el hierro, selenio, sodio, calcio, magnesio y fésforo. A
diferencia delaleche devaca, laleche de coco notiene lactosa, asi que quienes sufren de intolerancia
pueden usarla como sustituto.

Leche de soya

Para preparar leche de soya se necesita 500 gramos de soya y 1 litro de
agua. Ademas, se puede agregar canela, clavo de olory azlcar al gusto.

1.° Remojar la soya la noche anterior y cambiar el agua dos veces.

2.° Colocar la soya remojada en una licuadora y licuarla con un litro de
agua.
3.°Colarel producto licuado con ayuda de una tela limpia.

4.° Colocar la leche obtenida en una olla y ponerla a hervir por unos
20 minutos. Se puede afiadir canelay clavo de olor.

5.°Cuando esté a punto de hervir, se formara una espuma que debe
retirarse con una cuchara. Luego de hervir, se deja enfriary estara lista para su consumo.

La leche de soya ofrece muchos beneficios alimenticios, como vitaminas del grupo B, D, Ky C.
Ademés, contiene calcio, hierro, magnesio, fésforo, manganeso y zinc.

Leche de avena

Para obtener este tipo de leche, se remoja toda la noche un poco de
avena. A la mafiana siguiente se retira el agua y se coloca la avena en
la licuadora. Se afiade un litro de agua hervida fria y se licla hasta que
todo quede sin grumos. Luego, el preparado se cuela por una tela limpia
que sirve como tamiz. Finalmente, la leche de avena esta lista y se puede
conservar refrigerada hasta por tres dias.

Entre sus beneficios, posee un alto contenido en fibras, que ayuda a
facilitar el transito intestinal evitando el estrefiimiento.

Leche de almendras
Estos son los pasos para preparar leche de almendras:
1.°Remojar un poco de almendras toda la noche.

2.°Al dia siguiente, retirar el agua y colocar las almendras en una
licuadora. Afiadir un litro de agua hervida fria y licuar hasta que todo
quede sin grumos.

3.°Colarel preparado por una tela limpia que sirva como tamiz, y ilisto! La
leche de almendras puede conservarse refrigerada hasta por tres dias.

Este producto tiene muchas vitaminas: D, Ay B2; también tiene proteinas,
como el omega 6, y minerales, como el zinc y el magnesio.
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@) Disefio la alternativa de solucién tecnolégica.

a. Escribounaexplicacién quedetalle como prepararé la solucién al problema. Esta debe contener
lo siguiente:

- Los materiales, los recursos y las herramientas que utilizaré para elaborar la solucién.
+ Una descripcién paso a paso de cémo se preparara.

b. Selecciono instrumentos, herramientas, recursos y materiales considerando su impacto
medioambiental y seguridad.
O - Escribo en el siguiente cuadro las herramientas, los recursos y los materiales que permitiran
elaborar la alternativa de solucion que he propuesto.

Herramientas Materiales Recursos

m ~_——Ciencia y Técnologl'a 2.°



c. Preveo posibles costos y tiempo de ejecucion.

- Hago calculos y estimaciones de los costos que genera la elaboracién de la solucion

tecnolégica.

Considera
materiales y

recursos que no
sean muy costosos
o0 que puedas
reemplazar por otros
reciclados.

. Costo unitario en
Insumos Cantidad Costo total en soles
soles
(7]
9
o
=
Q
]
©
=
(7]
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Total en soles

d. Explicosila construccion de la solucion tecnoldgica que estoy proponiendo genera algiin dafio

o impacto negativo en el medioambiente.

los materialesy los recursos?

- iQué medidas de seguridad debo tomar en cuenta cuando utilizo las herramientas,

- ;Cuénto tiempo me tomara construir mi alternativa de solucion tecnolégica? Escribo las
etapas o pasos, coloco las fechas y un visto (¢) en el cronograma de trabajo.

Escribo las fechas. Por efemplo, lunes 14.

Semana: del al de

Pasos
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€ iManos a la obra! Cuando

elabores tu solucion
tecnolégica, hazlo
considerando un lugar
que tenga el suficiente
espacio y donde se
sientan comodos tu
y tu familia.

a. Organizo en mi mesa las herramientas, los recursos
y los materiales que utilizaré para elaborar mi
alternativa de solucion tecnologica.

b. Leo las medidas de seguridad que he escritoy las
tomo en cuenta en todo momento.

c. Elaboro mi solucién tecnolégica siguiendo los pasos
o procedimientos antes consignados.

d. Pongo a prueba mi solucién.

- Realizo pruebas del funcionamiento de mi solucién
tecnologica propuesta y completo el cuadro.

Partes o Errores detectados (procedimientos,
Pasos

. Ajustes o cambios aplicados
etapas materiales o recursos)

ﬂ Expongo y valoro la solucidn tecnolégica.

Las soluciones
tecnoldégicas que
construyas deben
responder a un problema
y solucionarlo. De esta

manera contribuyes con
el desarrollo de nuestra
comunidad.

a. Respondo las siguientes preguntas:

- iQué pasos segui para que mi solucion tecnolégica
O funcionara como queria?

- ;Cual creo que es la caracteristica mas importante
e mi solucidon tecnoldgica?, ;por qués
d l t l 2 ?
- Situviera mas tiempo, ;como podria mejorar mi
solucion tecnologica?
b. Elaboro una cartilla, un triptico o un diptico que explique

la construccion de mi solucion tecnolégica paso a paso
para que otros también la puedan construir.

c. Escribo una explicacion cientifica de como funciona mi solucion tecnolégica. Para esto, debo
buscar informacién que me ayude a comprender los principios, las teorias vy las leyes de la
ciencia involucrados en el funcionamiento de mi solucién tecnolégica.

d. Explico si el funcionamiento de mi solucién tecnoldgica es amigable con el medioambiente o
contaminante.
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Evaluacion

- Explico en un pérrafo el principal aprendizaje que logré con el desarrollo del trabajo
realizado.

- iDe qué manera la solucion tecnolégica que propuse logra resolver el problema
planteado por Josefinay Ernesto?

- ;Tuve que hacer muchas mejoras en mi solucién tecnolégica?, jpor qué?

+ ;Quéideas no me quedaron claras?, jpor qué?

iLo hiciste
muy bien!
Sigue asi, el
aprendizaje estd
en tus manos.

Nombrey apellido:

\ -

"\ o
N, —
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Glosario

Calentamiento: es el incremento de la temperatura,
tanto de la atmdsfera como de los océanos del planeta
Tierra, producto del uso indiscriminado de sustancias
nocivas para el medioambiente.

Distancia: longitud que hay entre dos puntos. Distancia
recorrida por un movil por la unidad de velocidad tiempo;
es decir, cuantos metros recorre en un segundo o cuantos
kilometros recorre por hora. La velocidad ademés de un
valor tiene una direccion.

Gravedad: fuerza de atraccién que el planeta ejerce sobre
Q todos los objetos.

Herramienta: objeto elaborado con el fin de facilitar
la realizacion o ejecucion de una tarea mecéanica que
requiere de la aplicacion correcta de energia.

Instrumento: elemento destinado a la realizacion de una
tarea. Puede ser musical, cientifica, de medicion
o de cirugia.

Masa: magnitud que mide la cantidad de materia
contenida en un cuerpo. Su unidad en el Sistema
Internacional (SI) es el kilogramo (kg).

Material: materia prima que se necesita para ejecutar
alguna tarea. Por ejemplo, las canicas.

Mévil: es un cuerpo en movimiento. Puede ser un carrito
de juguete, una pelota, etc.

Rapidez: es el valor de la velocidad.

Temperatura: es la magnitud que sefiala el movimiento
Q atémico y molecular de un cuerpo. De acuerdo con el
sistema internacional, la unidad de medida es el kelvin
(k); no obstante, la escala mas empleada es el grado
Celsius (°C). Esta magnitud se mide con el termdmetro.
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EL ACUERDO NACIONAL

El 22 de julio de 2002, los representantes de las organizaciones politicas, religiosas, del Gobiernoy de la sociedad
civil firmaron el compromiso de trabajar, todos, para conseguir el bienestar y desarrollo del pais. Este compromiso
es el Acuerdo Nacional.

El acuerdo persigue cuatro objetivos fundamentales. Para alcanzarlos, todos los peruanos de buena voluntad
tenemos, desde el lugar que ocupemos o el rol'que desempefiemos,.el.-debery.la responsabilidad de decidir,
ejecutar, vigilar o defender los compromisos asumidos. Estos son tan importantes gque serdn respetados como
politicas permanentes para el futuro.

Por esta razdn, como nifios,-nifias, adolescentes o adultos, ya sea como estudiantes o trabajadores, debemos O
promover y fortalecer acciones-que garanticen el cumplimiento de esos cuatro objetivos que son los siguientes:

1. Democraciay Estado de Derecho

La justicia, la paz y el.desarrollo que necesitamos los peruanos sélo se pueden dar si conseguimos una
verdadera democracia. El compromiso del Acuerdo Nacional es garantizar una sociedad en la que los
derechos son respetados y.los ciudadanos viven seguros y.expresan con libertad sus opiniones a partir del
didlogo abierto y enriquecedar; decidiendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social

Para poder construir nuestra democracia, es necesario que cada una-de’las personas que conformamos
esta sociedad, nos sintamos parte de ella. Con este fin, el Acuerdo promovera el acceso a las oportunidades
econdmicas, sociales, culturales y politicas. Todos los peruanos tenemos derechoaun empleo digno, a una
educacion de calidad, a una salud integral, a un lugar para vivir. Asi, alcanzaremos el desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais

Para afianzar la economia, el Acuerdo se compromete a fomentar el espiritu de competitividad en las
empresas, es decir, mejorar la calidad de los productos y servicios, asegurar el acceso a la formalizacion de las
pequefias empresas y sumar esfuerzos para fomentar la colocacion de nuestros productos en los mercados
internacionales. O

4. Estado Eficiente, Transparente y Descentralizado

Es de vital importancia que el Estado cumpla con sus obligaciones.de manera eficiente'y transparente para
ponerse al servicio de todos los peruanos. El Acuerdo se compromete a-modernizar la administracion publica,
desarrollar instrumentos que eliminen la corrupcién o el uso indebido delpoder. Asimismo, descentralizar el
poder y la economia para asegurar que el Estado sirva a todos los peruanos sin-excepcion.

Mediante el Acuerdo Nacional nos comprometemos a desarrollar maneras de controlar el cumplimiento de
estas politicas de Estado, a brindar apoyo y difundir constantemente sus acciones a la sociedad en general.




CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

1
La democracia y el sistema interamericano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacién de pro-
moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico
de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Ameri-
canos. La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacién permanente,
ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden
constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los dere-
chos humanos y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecién al
estado de derecho; la celebracion de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufra-
gio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos
y organizaciones politicas; y la separacién e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-
dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestion publica,
el respeto por los derechos sociales y la libertad de expresion y de prensa. La subordinacion
constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y
el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-
te fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-
mocracia. Se debera prestar atencién especial a la problematica derivada de los altos costos
de las campafas electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de
financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacién de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.
n
La democracia y los derechos humanos

Articulo 7

La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internaciona-
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cion y protecciéon de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su intencién de fortalecer el sistema interamericano de
proteccion de los derechos humanos para la consolidacién de la democracia en el Hemisferio.

Articulo 9

La eliminacién de toda forma de discriminacién, especialmente la discriminacion de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocién y proteccion de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y reli-
giosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacién ciudadana.

Articulo 10

La promocién y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacion de normas laborales basicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaracion de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

m
Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econdmico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den negativamente en la consolidacién de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacion de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesion
social y la democracia.

Articulo 13

La promocion y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econdmico con equidad y a la consolidacion de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas
por la Organizacién encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacion para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacién y el manejo adecuado del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacién de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

[\
Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico ins-
titucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un anélisis de la situacion. El Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecién a sus normas, y en concordancia
con la clausula democratica contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden democratico o una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunién de Consul-
ta, de los Consejos de la Organizacién y de las conferencias especializadas, de las comisiones,
grupos de trabajo y demas érganos de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracién del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dra solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion co-
lectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente. El Consejo Permanente,
segun la situacién, podra disponer la realizacion de las gestiones diplomaticas necesarias, inclui-
dos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad democratica. Si las
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplo-
maticas, conforme a la Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las disposiciones
de la presente Carta Democratica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad
democratica.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones
diplomaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decisién de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspensién entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspension debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacién, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra sus gestiones di-
plomaticas para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22
Una vez superada la situacion que motivo la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario
General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se
adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.
\"

La democracia y las misiones de observacién electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y justos. Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar
a la OEA asesoramiento o asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y
procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese proposito.

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cobertura de la misién de observacion electoral de
que se trate. El Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso
a la informacién y amplia cooperacién con la misién de observacién electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizacion debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacion electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones
libres y justas. La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

Pr ion de la

a democratica

Articulo 26

La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.

Articulo 27

Los programas y actividades se dirigiran a promover la gobernabilidad, la buena gestién, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencion especial al desarrollo de programas y actividades para la
educacion de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocién y ejercicio de la
cultura democratica.



SiMBOLOS DE LA PATRIA

Bandera Nacional

Himno Nacional

CORO

Somos libres, seamoslo siempre,
y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevo.

Escudo Nacional

Declaracion Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé la Declaracién Universal
de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1.- Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y (...) deben
comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2.- Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta Declara-
cion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de cualquier
otra indole, origen nacional o social, posicién econémica, nacimiento o cualquier otra condicién.
Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicién politica, juridica o internacional
del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona (...).

Articulo 3.- Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.
Articulo 4.- Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de
esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.- Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degra-
dantes. §

Articulo 6.- Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su perso-
nalidad juridica.

Articulo 7.- Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccion
de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccién contra toda discriminacion que infrinja esta
Declaracion (...).

Articulo 8.- Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales
competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9.- Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.- Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publi-
camente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacién de sus
derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.
Articulo 11.-

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron
delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas grave que
la aplicable en el momento de la comisién del delito.

Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su do-
micilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene
derecho a la proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13.-

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de
un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su pais.
Articulo 14.-

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente originada por delitos
comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15.-

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad. \

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de naciona-
lidad.

Articulo 16.-

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccién alguna por
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).

2. Sélo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podré contraerse el ma-
trimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccién
de la sociedad y del Estado.

Articulo 17.-

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18.- Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de
religion (...).

Articulo 19.- Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion (...).

Articulo 20.-

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunién y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.-

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por medio
de representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones publicas
de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se expresara
mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periodicamente, por sufragio universal
e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.
Articulo 22.- Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener, (...) habida
cuenta de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos econé-
micos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.
Articulo 23.-

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccién de su trabajo, a condiciones equita-
tivas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que sera com-
pletada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus inte-
reses.

Articulo 24.- Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limita-
cion razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones periodicas pagadas.

Articulo 25.-

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia,
la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y
los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los
nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social.
Articulo 26.-

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacién debe ser gratuita, al menos en lo
concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccion elemental sera obligatoria.
La instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios superio-
res sera igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana vy el fortale-
cimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la
comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o
religiosos, y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mante-
nimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de darse
a sus hijos.

Articulo 27.-

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él resulten.
2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le
correspondan por razon de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea autora.
Articulo 28.- Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional
en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plenamente
efectivos.

Articulo 29.-

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad (...).

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara so-
lamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el Unico fin de asegurar el reco-
nocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las justas
exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad democratica.
3. Estos derechos y libertades no podran, en ningln caso, ser ejercidos en oposicion a los
propositos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30.- Nada en esta Declaracion podréa interpretarse en el sentido de que confiere de-
recho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar actividades
(...) tendientes a la supresion de cualquiera de los derechos vy libertades proclamados en esta
Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PR

HIBIDA SU VENTA




